g <  MENU o

acadenie Les menus sont susceptibles d'étre modifiés pour diverses raisons externes
(problémes de livraison, rupture de stock..)

Semaine du : Lundi 22 au Vendredi 26 Avril 2024

Pomelos ou Salade verte/roquefort <& ou Salade russe

Haut de cuisse de poulet mariné -5 ou Poisson aux amandes
LUNDI 22 Blé & la tomate-& ou Champignons sautés -

Laitage
Fruits de saison

Charcuterie ou Terrine de poisson ou Salade de fenouil &

Omelette bio & la piperade < ou Estouffade de beeuf -5

MARDI 23

Spaghettis bio ou Chou romanesco réti -=

Yaourt bio varié

Salade australienne & ou Salade japonaise —=

MERCREDI
=]

Rougail saucisse% ou Filet de dorade sébaste aux épices

24 REPAS C b néole ou Commotée de. bol ‘!
VoyAGE 1z bio creole ou CompoTtee de poivrons ——

Panna cotta coulis de fraise—3 ou Fromage blanc bic & I'ananas &

Salade bar &

Steak haché de beeuf sauce tomate = ou Nuggets de poulet

JEUDI 25

Frites ou Petits pois bio au jus bio -5

Glace

CEuf dur bio mayonnaise ou Salade de soja <ou Salade de pommes de terre—&

VENDREDI Penne regate bio au gorgonzola <& ou Penne regate bio aux champignons -5

26 Laitage

Fruits de saison

£ : Fait maison
Origine viande France SUD-OUEST
pain BIO tous les jours

*BBC : Viande Bleu Blanc Ceeur
Priricipale,




